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martes 22 de marzo de 2022

Crecer en La Rábida
Talleres y jornadas para crecer en familia

19 de marzo. Taller 'Crecer respirando' (FINALIZADO)
[ https://muelledelascarabelas.sacatuentrada.es/ ]

26 de marzo. Taller 'mandalas naturales. Ciclos de vida' (PLAZAS AGOTADAS)
[ https://muelledelascarabelas.sacatuentrada.es/ ]

2 de abril. Taller 'la escucha a través de la voz, el oído y el tacto'
[ https://muelledelascarabelas.sacatuentrada.es/ ]

9 de abril. Taller 'Los habitantes de nuestra mente. Mindfulness en familia'
[ https://muelledelascarabelas.sacatuentrada.es/ ]

23 de abril. Taller 'Comunicación no violenta'
[ https://muelledelascarabelas.sacatuentrada.es/ ]

7 de mayo. Taller 'Educación Universal'
[ https://muelledelascarabelas.sacatuentrada.es/ ]

14 de mayo. Taller 'Contemplaseo'
[ https://muelledelascarabelas.sacatuentrada.es/ ]

20 y 21 de mayo. Jornadas del Bienestar En Aire
[ https://www.diphuelva.es/Rabida/contenidos/En-Aire/ ]
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