
Los buenos técnicos y 
entrenadores juegan previenen y...

3. Enseñan el uso responsable de los móviles.

1. Atienden las necesidades emocionales de sus deportistas.

5. Dan ejemplo como agentes de salud.

7. Incorporan un espacio asambleario para la  reflexión. 

8. Son agentes de confianza de las familias.

9. Hacen del contexto deportivo un espacio de ocio y salud.

10. Son modelos en su forma de actuar

2. Detectan y atienden situaciones 
de estres y/o malestar.

4. Detectan y actúan si hay consumo de sustancias. 

6. Rechazan el juego de apuestas de deportistas.


