
Diputación de Huelva

Web de la Diputación

Avda. Martín Alonso Pinzón 9 | 21003 Huelva | Tlfno. 959 49 46 00

12019 © Diputación Provincial de Huelva

viernes 19 de octubre de 2018

Contra el viento

TÍTULO: Contra el viento

AUTOR: Ángeles Caso

AÑO DE PUBLICACIÓN: 2009

SINOPSIS:

Contra el viento, novela ganadora del Premio Planeta 2009, narra la 
historia de Sao y Benvinda, dos mujeres que viven en mundos distintos 
y opuestos.

Sao es una joven de Cabo Verde (África), cuya existencia ha estado 
marcada, desde su nacimiento, por la pobreza y el sufrimiento. Nacida 
fruto de una violación, y abandonada por su madre, Sao es consciente 
que en su África natal la vida está marcada por la pobreza, el 
analfabetismo y los abusos, circunstancias que se ven multiplicadas por 
haber nacido mujer. Ante esta situación, Sao decide emigrar a Europa 
en busca de un futuro mejor.

En España conocerá a Benvinda, una mujer nacida en el seno de una 
familia acomodada, que ha tenido una vida distinta a la de Sao, una vida 
con oportunidades y en la que ha recibido educación y formación. Pero 
también una infancia difícil, con un padre autoritario y falto de afecto, y 
una madre sumisa y con una personalidad débil, lo que la han 

convertido en una mujer llena de inseguridades y miedos.

La vida de ambas se cruzan cuando Sao comienza a trabajar, durante una temporada, para Benvinda. Entre ambas 
nacerá un vínculo de afecto, ayuda y comprensión que las hará más fuertes en la lucha contra la adversidad.

Una novela en la que Ángeles Caso nos habla de la inmigración, de lo que significa ser negro en un mundo de blancos, 
de lo que significa ser mujer en un mundo de hombres pero, sobre todo, de qué hace cada uno de nosotros con las 
cartas que le ha tocado en la vida.
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