Encuesta sobre Salud y Consumo de

Drogas en Poblacidon Interna en

Instifuciones Penitenciarias

Financia y gestiona

e

<5 . X =
‘ ) ) =
D Generalitat . 5 SOEENO MRNSTERC L | spmmhorew EUSKO JAURLARITZA

I de Catalunya i = GOBIERNO VASCO




ESDIP

FINANCIACION

Delegaciéon del Gobiero para el Plan Nacional sobre Drogas. Ministerio de Sanidad.

COORDINACION, GESTION, ANALISIS Y REDACCION

Observ atorio Espanol de las Drogas vy las Adicciones. Ministerio de Sanidad.
Begona BRIME. Directora del Observ atorio Espanol de las Drogas y las Adicciones.
Noelia LLORENS.

Eva SANCHELZ.

COLABORADORES

Secretaria General de Instituciones Penitenciarias. Ministerio del Interior.

Carmen MARTINEZ AZNAR. Subdirectora General de Sanidad Penitenciaria,

José Antonio MARTIN PELAEZ. Jefe de Servicio de Drogodependencias

Delia GONZALEZ TEJEDOR.

Direccion de Justicia. Consejeria de Igualdad, Justicia y Asuntos Sociales. Programa de Andlisis e Inspeccion de
Centros Penitenciarios. Gobiermno Vasco.

José M.BASTOS.

Direccidon General de Asuntos Penitenciarios. Departamento de Justicia, Derechos y Memoria. Generalitat de
Catalunya.

Brigit BLAZQUEZ.

Jordi CAMPS.

XavierBUSCA.

Departfamento de Salud. Generalitat de Catalunya

Rafael A, GUERRERO.

Joan COLOM.

AGRADECIMIENTOS
Se agradece la colaboracidon de todas las personas que han participado, en los diferentes Centros

Penitenciarios, facilitando la recogida de informacioén.

CONTACTO
Direccidon: Delegacién del Gobiermno para el Plan Nacional sobre Drogas. Plaza de Espana, 17 - 28008 Madrid

Teléfono: 91 822 00 00 Correo electréonico: cendocupnd@sanidad.gob.es; Internet: http://www.sanidad.gob.es/

INFORMACION COMPLEMENTARIA

Delegacién del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas del Ministerio de Sanidad.
https://pnsd.sanidad.gob.es

Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en Poblacién Interna en Instituciones Penitenciarias. ESDIP.
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/siste malnformacion/encuestas_ESDIP.htm
Encuesta sobre Alcohol y Drogas en Espana. EDADES.

https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasinformacion/siste malnformacion/encuestas_ED ADES .htm

EDTA Y DISTRIBUYE
© MINISTERIO DE SANIDAD. Centro de Publicaciones. © SECRETARIA DE ESTADO DE SANIDAD. Delegacion del
Gobiermo para el Plan Nacional sobre Drogas. NIPO 680-17-095-6.

1


mailto:cendocupnd@sanidad.gob.es

ESDIP 2022

INDICE

Presentacién
Infroduccion
Objetivos
Objetivo general
Obijetiv os especificos
Metodologia
Consideraciones metodoldgicas vy limitaciones
Resultados
Caracteristicas sociodemogrdficas y procesales de la poblacién penitenciaria
Situacion de salud
Consumo de drogas
Prdcticas de riesgo
Tratamiento por consumo de drogas
20 puntos a recordar

Anexos

VO NN oo 0 0 W

w w w N =
o AN N N O



ESDIP

PRESENTACION

La Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas del Ministerio de Sanidad, la Subdireccién
General de Sanidad Penitenciaria de la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del
Interior, la Direccion General de Asuntos Penitenciarios del Departamento de Justicia, Derechos y Memoria de
la Generalitat de Cataluiay la Direccion de Justicia de la Consejeria de Igualdad, Justicia y Asuntos Sociales a
través del Programa de Andlisis e Inspeccién de Centros Penitenciarios del Gobiermno Vasco, presentan
conjuntamente la publicaciéon “Encuesta sobre salud y consumo de drogas en poblacion interna en instituciones

penitenciarias (ESDIP) 2022".

Laimportancia de conocer el consumo de drogas en la poblacién penitenciaria estd mds que justificada debido
a la posicién priviegiada que ocupa el sistema penitenciario para proporcionar informacién sobre la
problemdtica de las drogas, ya que el consumo de drogas muestra una mayor extensiéon entre la poblacion
penitenciaria (en libertad) que entre la poblacién general. Por ofro lado, la estancia en prision es una
oportunidad para mejorar la salud de la poblacién penitenciaria yllev ara cabo programas de prev encién y de
tratamiento. Poder disponer de informacién, de manera periddica y actualizada, es de gran utiidad para
presupuestar, desarrollar y ev aluarinterv enciones sanitarias orientadas a producir un beneficio para la poblacion

penitenciaria, sus familias y también parala poblacién en general.

Hablar de disponibilidad y de consumo de drogas en prisibn ha podido considerarse un tema tabu en tiempos
pasados e incluso lo es actualmente en otras dreas fuera de nuestro entorno mds cercano. Sin embargo, el
consumo de sustancias psicoactivas, los problemas que a éste se asocian y las enormes posibiidades de
interv encién del medio penitenciario se encuentran entre las dreas de trabajo prioritarias tanto en la Unién
Europea como en la Organizacidon de Naciones Unidas. Por esta razén, cada vez son mds los estudios que se

llevan a cabo en este dmbito, siendo Espafia uno de los paises con mds informacién disponible.

La Encuesta sobre salud y consumo de drogas en poblacién interna en instituciones penitenciarias (ESDIP) viene
realizdndose con periodicidad quinquenaldesde 2006, se encuentra incluida en el Plan Estadistico Nacional del
Instituto Nacional de Estadistica y se enmarca dentro de las lineas de trabajo establecidas por las estrategias
europea y espanola sobre drogas y adicciones. ESDIP permite conocer datosy tendencias que son referencia

a nivelnacional e internacional.

El objetivo de ESDIP es obtener informacidn sobre salud y consumo de drogas en poblacién penitenciaria, con
el fin de disponer de informacién Util para presupuestar, desarrollar y ev aluar, sobre la base del conocimiento,
programas e interv enciones dirigidas a prev eniry reducir el consumo de drogas vy los problemas asociados en

esta poblacién.

Esta publicacién que ahora se presenta ofrece los resultados mds relev antes del estudio llevado a cabo vy se
estructuran en cinco blogues: (1) Caracteristicas sociodemograficas y procesales de la poblacién penitenciaria,
incluyendo edad, sexo, nacionalidad, niv el de estudios y situacién procesal; (2) Salud, aportando informacién
sobre percepcion del estado de salud vy situacidon de enfermedades infecciosas vy trastornos mentales; (3)

Consumo de drogas, incluyendo prevalencias de consumo, patrén de consumo, tipo de droga y via de
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administracién; (4) Practicas de riesgo, tales como inyeccidén de drogas, prdcticas sexuales sin proteccion y
tatuajes, alo que se afade informacidn sobre el conocimiento de los propios internos sobre prdcticas de riesgo;
(5) Tratamiento por consumo de drogas, informando sobre la poblacién penitenciaria en tratamiento y sus

caracteristicas, y las diferentes opciones terapéuticas.

La poblacién penitenciaria ha cambiado profundamente en los Ultimos afos, y estos cambios se reflejan en la
encuesta. Ha descendido el nUmero de internos en una cuarta parte, especialmente aexpensas de los internos
mds jov enes. Los cambios introducidos en el cédigo penal, y las medidas alternativ as alinternamiento en delitos

relacionados con drogas han tenido un fuerte impacto.

En 2022, los resultados muestran que la poblacidn penitenciaria presenta una serie de caracteristicas especificas
y que se trata de una poblacién de riesgo con una importante presencia de enfermedades infecciosas vy
trastornos mentales. El porcentaje de consumidores de drogas ilegales es superior entre la poblacién
penitenciaria (en libertad) que, entre la poblacidén general, iniciando, la primera, el consumo a edades mds
tempranas. No obstante, la mayoria de la poblacién penitenciaria que consume sustancias psicoactiv as lo hizo
por primera v ez estando en libertad y el porcentaje de consumidores disminuye drdsticamente tras el ingreso en
prisién. En el dmbito penitenciario, el consumo de drogas ilegales estd mds extendido entre los hombres y
también entre los mds jOv enes. Las sustancias psicoactivas mds consumidas en prision son el tabaco, seguido

del cannabis y de los tranquilizantesno recetados.

A la vista de los resultados se plantean una serie de retos que implican confinuar trabajondo para reducir el
consumo de drogas y los riesgos y problemas asociados al mismo. Las medidas prev entivasy de tratamiento
deben seguir orientdndose a las caracteristicas especificas de esta poblacién de riesgo, que requiere un
abordaje multidisciplinar, un esfuerzo de coordinacién y una colaboracion estrecha de los diferentes agentes
implicados, que permita continuar adecuandolas opciones prev entivasy terapéuticas ala realidad cambiante
del consumo de drogas. Al mismo fiempo, se pone de manifiesto la necesidad de seguir educando a la
poblacién penitenciaria en la reduccién de los riesgos (uso de preserv ativ os, utilizacidon de material estéril para
la realizacion de tatuajes, etc.), y alos usuarios de drogas inyectadassobre la posibilidad y el beneficio de utilizar

las jeringuillas estériles disponibles en los centros penitenciarios.

Finalmente, ha derecordarse que este frabajo es el resultado del esfuerzo conjunto de muchos profesionales de
diferentes dmbitos. A todos ellos, muy especialmente al personal penitenciario sin cuya cooperacién no hubiera
sido posible realizar este estudio, asi como a la poblacidén penitenciaria que en su dia fueron entrevistados en

ESDIP, quisiéramos hacerles llegar nuestro sincero agradecimiento.
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INTRODUCCION

La Delegacién del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas del Ministerio de Sanidad, en colaboracién con
la Subdireccion General de Sanidad penitenciaria de la Secretaria General de Instituciones Penitenciarias del
Ministerio del Interior, la Direccion General de Asuntos Penitenciarios del Departamento de Justicia Derechos y
Memoria de la Generalitat de Catalufa y la Direccidén de Justicia de la Consejeria de lgualdad, Justicia y Asuntos
Sociales a trav és del Programa de Andlisis e Inspeccidon de Centros Penitenciarios del Gobierno Vasco, lleva a
cabo, con periodicidad quinguenal, una Encuesta sobre salud y consumo de drogas en poblacién intera en

Instituciones Penitenciarias (ESDIP).

ESDIP se enmarca dentro de las lineas de trabajo de las estrategias europea y espanola sobre drogas y se
presenta como una heramienta Util para obtener informacién sobre salud y consumo de drogas en poblacién
penitenciaria. Esta encuesta estd incluida en el Plan Estadistico Nacional del Instituto Nacional de Estadistica
(Wwww.ine.es) y los datos obtenidos sirven de referencia a nivel nacional e internacional. Disponer de esta
informacién de manera periddica y actualizada es de gran utiidad para desarrollar y ev aluar interv enciones
sanitarias, lo que beneficiard a la poblacidon penitenciaria, a sus familias y a la poblacién en general. En este
sentido es de gran interés disponer de estos nuev os datos para ir monitorizando el impacto de los cambios en el
cddigo penalintroducidos aios atrds, asi como los resultados de las politicas y programas de tratamiento y de

reduccion de daios que se han ido infroduciendo en los establecimientos penitenciarios.

OBJETIVOS

Objetivo general

Obtener datos sobre salud, consumo de drogas, prdcticas de riesgo y tratamiento por uso de drogas en
poblacién penitenciaria en Espana, con el fin de disponer de informacién Util para presupuestar, desarollar y
evaluar, sobre la base del conocimiento, programas e interv enciones dirigidas a prev eniry reducir el consumo

de drogas vy los problemas asociados en esta poblacion.

Objetivosespecificos

Ademds de cumplir con el objetivo general, antes expuesto, los objetiv os especificos de esta encuesta se

concretan en obtener informacién sobre:

— Caracteristicas sociodemogrdficas y procesales de la poblacidon penitenciaria: Edad, sexo, nacionalidad,
niv elde estudios y situacién procesal entre otros.

— Salud: Percepcién del estado de salud, salud mental y situacién de enfermedades infecciosas (VIH, hepatitis

y fuberculosis).
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— Consumo de drogas: Prev alencia de consumo, patrén de consumo, tipo de droga y via de administracion.
— Prdcticas de riesgo: Inyeccidn de drogas, prdcticas sexuales sin proteccion y tatuajes. Conocimiento sobre
prdcticas de riesgo.

— Tratamiento por consumo de drogas: Personas en tratamiento y caracteristicas de los mismos.

Por otfro lado, larealizacién de ESDIP 2022 permite conocer los cambios ev olutiv os de los aspectos antes descritos
desde 2006 y permiten realizar noftificaciones a nivelnacional e internacional y hacer comparaciones con otros

paises.

METODOLOGIA

Descripcién Encuesta incluida en el Plan Estadistico Nacional que se lleva a cabo, con
periodicidad quinquenal (iniciada en 2006), mediante entrevista personal en
poblacién interna de los centros penitenciarios en Espaia.

Responsables Responsable: Observatorio Espanol de las Drogas y las Adicciones (OEDA).
Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas (DGPNSD).
Ministerio de Sanidad (MS).

Colaboradores: Subdireccién General de Sanidad Penitenciaria de la Secretaria
General de Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior (SGIIPP),
Direccion General de Asuntos Penitenciarios de la Generalitat de Cataluna
(DGAP) vy la Direccién de Justicia dela Consejeria de Igualdad, Justicia y Asuntos
Sociales a trav ésdel Programa de Andilisis e Inspeccién de Centros Penitenciarios
del Gobierno Vasco.

Ambito de la Geogrdfico: La encuesta se realiza en todo el teritorio nacional. Los resultados
encuesta son representativ os a nivelnacional.
Poblacional: El universo estd compuesto por la poblacién interna en centros
penitenciarios en Espana.

Temporal: El periodo de recogida de informacion se realizé entre el 1 de febrero
y el 19 de marzo de 2022.

Muesira Formaron parte de la muestra 5.512 internos, distribuidos en 78 ceniros
penitenciarios. Se incluyen hombres y mujeres de mds de 18 afos con
conocimiento de castellano o drabe suficiente para contestar el cuestionario.
De acuerdo a su clasificacion penal se incluyen preventivos, penados en 2°
grado, penados con prev entivasy penados sin clasificar.

El muestreo, a través de una tabla de nUmeros aleatorios, fue proporcional al
numero de internos en cada centro y a su nacionalidad y proporcional por
género, sobrermrepresentado a las mujeres (se pondera por sexo para devolv erla
proporcionalidad a la muestra).

La muestra final fue de 5.512 infernos. Error muestral: 1,24% (niv el de confianza
del 95% para p=0,5%). Tasa de respuesta: 86,4%.

Recogida de Entrevista personal cara-a-cara a través de un cuestionario digitalizado,

informacién andénimo y precodificado que cumplimenta el entrevistador. Los cuestionarios se
aplican a la poblacidon penitenciaria en los propios centros, en una sala
independiente y asegurando la absoluta confidencialidad y anonimato de sus
respuestas. La duracion de la entrevista es de 30 a 45 minutos.

Cuestionario disponible en espanol y drabe.
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Consideracionesmetodoldgicasy limitaciones

— Se trata de un estudio descriptiv o tfransv ersal y tiene las limitaciones propias de este tipo de diseno, por lo
que no es posible establecer relaciones causales.

— Los resultados proceden de las respuestas de la poblacién penitenciaria privada de libertad, lo que debe
ser tenido en cuenta al interpretarlos.

— El cuestionario aplicado permite obtener informacion de una gran cantidad de v ariables, recogiéndose en
este documento los resultados mds relev antes.

— Esta encuesta se ha realizado siguiendo los mismos criterios metodoldgicos que en ediciones previas, lo que
permite la comparabilidad de los datos, si bien la interpretaciéon de los datos ev olutiv os debe realizarse

siempre con cautela.

RESULTADOS

Caracteristicas sociodemogrdficas y procesales de la poblacion penitenciaria

El perfil sociodemogréfico de los internos es el de un hombre espanol de 40 aios que dejd de estudiar alterminar
la secundaria o antes. Durante los 12 meses previos a este ingreso estaba trabajando y mayoritariamente vivia

en un alojamiento estable con su familia propia. El 9% vivia en un alojamiento inestable.

En relacion con las caracteristicas procesales, el 18,3% ha estado previamente en un centro de menores y mds
de la mitad ha tenido un ingreso previo.La gran mayoria estdn penadosy llev an 3 afos de media en elingreso

actual. Los delitos mds frecuentes son contra la propiedad o contra las personas.

El perfil sociodemogrdfico de las internas es el de una mujer espanola de 41 anos, que dejd de estudiar al
terminar la secundaria o antes. Durante los 12 meses previos a este ingreso estaba parada buscando trabajo o
no activay mayoritariamente vivia en un alojamiento estable con hijos. Es remarcable que el 15,3% viviaenun

alojamiento inestable antes de su actualingreso.

En relacion con las caracteristicas procesales, el 12,0% ha estado en un centro de menores y para el 60% de las
internas este es su primer ingreso. La gran mayoria estdn penadasyllevan 2,5 afos de media en el ingreso actual.

Los delitos mds frecuentes son contra la propiedad o contra la salud publica.

Respecto al afo 2016 se observa que hay un mayor porcentaje de poblacidn penitenciaria que han
completado los estudios primarios (22,7% en 2016 frente al 40,5% en 2022), que viv en ensituacién precaria antes
de entrar en prisién (6,4% en 2016 frente al 9,4% en 2022) y que viven solos o con la familia de origen (43% en
2016 frente al 51,8% en 2022).
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Caracteristicas sociodemogrdficas y procesales de la poblacion penitenciaria por sexo (%). Espana,2022.

CARACTERISTICAS SOCIODEM OGRAFICAS Hombres M ujeres
SEXO Hombre 100 -
Mujer - 100
EDAD M edia (anos) 400 410
<34 34,4 299
235 65,6 70,1
<24 80 43
25-34 264 25,6
35-44 312 357
45-54 230 239
55-64 89 8.7
265 2.5 1.7
NACIONALIDAD Espanola 734 77.5
Extranjera 26,7 22,5
M arroqui 10,5 2,5
Rumana 14 19
Colombiana 2,6 3.1
Ecuatoriana 11 0.5
Argelina 23 0.0
Otras con valores menores 838 14,5
No sabe leer o escribir, sin estudios o primarios sin tferminar 11,6 12,9
NIVEL DE ESTUDIOS Estudios primarios completos 40,6 392
ALCANZADO Estudios secundarios 41,6 38.3
Estudios universitarios 6,2 9.6
Trabajando (indefinido o temporal) 56.1 45,1
SITUACION LABORAL Parado en busca de trabajo 16,2 154
No activo* 277 395
Alojamiento estable (casas, pisos o apartamentos) 89,5 84,0
UIFORIEALCH MIEIE Alojamiento inestable** 20 153
Otro tipo de alojamiento 1,5 0.7
Pareja 389 40,4
Hijos 245 433
CONVIVENCIA Familia de origen (padres/hermanos) 34,6 249
Vivia solo 18,1 134
Amigos 69 6.3
. Penado 832 822
SITUACIONPROCESAL Preventivo 168 178
En centro de menores 18,7 120
INGRESOS PREVIOS Enprsion 513 40,1
oo TR INGREOER e ia (arios) 30,1 333
. En este ingreso (anos) 3.1 25
TIEM PO MEDIOEN PRISION A lo largo de su vida (anos) 6,2 42
Propiedad 371 37.3
Seguridad trafico 4,7 25
Personas 28,6 25,6
I(Dél(_)IT'\‘?éi\ES)TE INGRESO LiberToc% sgxuol 58 1.7
Salud publica 210 28,7
Violencia de género 133 38
Violencia sobre la infancia y la adolescencia 1.5 05
Oftros 4,5 6.3

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en poblacidninterna en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Nota 1: La situacién procesal, tipo de alojamientoy convivencia se refiere alos 12 meses previos a este ingreso.

Nota 2: La poblacién penitenciaria pueden haber ingresado en prisién por uno o mds delitosy haber convivido con una o mds categorias. Estos
apartados son superiores al 100%.

Nota 3: Por poblacién penitenciaria se enfiende las personas privadas de libertad

*(en prisidon desde hace un aio, parado sin buscar trabajo, estudiante, jubilado, dedicado a las tareas del hogar sin buscartrabajo)

** (vivienda precaria, pensiones, hostales, hoteles, albergues...)
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Situacion de salud

Percepcion delestado salud

La mayoria de la poblacion penitenciaria considera que su estado de salud es bueno o muy bueno. El 20,7%

considera que su salud es mejor estando en prisién, dato superior al obtenido en 2016 (15,1% en 2016).

El 61,5% dela poblacién penitenciaria privada delibertad percibe tener un estado de salud bueno o muy bueno,
dato inferior al obtenido en la encuesta EDADES del aio 2022 en poblacidon general de 18 a 64 anos (82,7%).
Hay un mayor porcentaje de hombres que de mujeres que considera que su estado de salud es bueno o muy
bueno (62,0% en hombres frente a 53,0% en mujeres). Por ofro lado, la percepcion de un buen estado de salud

es mds alta entre la poblacién joven y se reduce a medida que aumentala edad.

Comparando su estado de salud actual con el que gozaban antes de ingresar en el centro penitenciario, un
66,3% de la poblacidon penitenciaria opina que al entrar en prisién su estado de salud ha empeorado, sin
embargo, un 20,7% considera que su salud ha mejorado al entrar en prisidbn. Este Ultimo dato representa una
mejoria en 2022 respecto alos obtenidos en 2016 en la que manifestaban un porcentaje del 15,1%. Esta mejoria

es mds v alorada entre las mujeres y entre la poblacidén mds joven.

Percepciéon del estado de salud de la poblacién penitenciaria (%). Espaia, 2016, 2022.

65,9 61,5
B Muy bueno o bueno
21,7 24,4
[ Regular 12,4 141
W M alo o muy malo . [ ] .
' 14,1%
2016 2022

B Muy bueno o bueno M Regular M Malo o muy malo

| Mejorque enlibertad
. 20 7
[ lgualque enlibertad 15 1 17,6
13,0%
Il Peorque enlibertad

66,3%
2016 2022

B Mejor que en libertad B Igual que en libertad
B Peor que en libertad

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en poblaciéninterna enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2016, 2022.
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Salud mental

El 34,8% de la poblacién penitenciaria refiere haber sido diagnosticado, alguna vezen su vida, de un trastorno

mental o emocional.

Debido a la importancia de la salud mental, tanto en la poblacidon general como en la poblacion penitenciaria,
la encuesta incluye algunas preguntas relacionadas con frastornos mentales o emocionales, 1o que permite

aproximarnos a la situacién en las prisiones y puede servir de base para estudios posteriores.

El 34,8% de la poblacién penitenciaria refiere haber sido diagnosticado, alguna vezen su vida, de un trastorno
mental o emocional, siendo la prevalencia mayor entre las mujeres (42,3%) que enfre los hombres (34,3%),

alcanzandoel valormds elev ado (46,9%) entre las mujeres de 35 a 44 anos.

La tipologia de las enfermedades mentales o emocionales muestra v ariaciones en funcién del sexo, asi los
hombres refieren mds diagndsticos de esquizofrenia y las mujeres, mds diagndsticos de depresion y trastornos de

personalidad. Siendo similares en ambos sexos, las prev alencias de psicosis, y de trastorno bipolar.

El tiempo medio que las personas diagnosticadas de alguna enfermedad mental o emocional han estado en
tratamiento es de 8,7 anos, situdndose en 9,6 anos en el caso de las mujeres y bajando a 8,7 en el caso de los

hombres.

Las personas diagnosticadas de alguna enfermedad mental o emocional, en general reciben menos apoyo
familiar que las personas sin problemas de salud mental. El 13,2% de aquellos que han sido diagnosticados de
alguna enfermedad mental o emocional no tienen contacto familiar ni ap oyo social. Este datov aria en funcién
del diagnéstico recibido, asi es mucho mayor esta ausencia de contacto familiar entre los que refieren tener un

diagnéstico de esquizofrenia.

Prev alencia de enfermedades mentales entre la poblacién penitenciaria (%). Espana, 2022.

18,0
9,3
5,6
’ 5,0 4,5
1,8
| 0.0
c v T = © = (%) %)
‘0 T © < c 9 o @ o
‘B he] o Q= o L
o B S ] S =
e c® = &= 2 5 2 1]
5 s = o) o) v 0 %3 Ne)
o ~ O c Q c
[J] + O o = © o ©v oo
e o £ c = ‘B O © ®
o o 8
v o 0 o 4+ o
= o - [ne] o
wv w
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Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en poblacioninterna enInstituciones Penitenciarias. ESDIP, 2022.
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El 21,6% de la poblacion penitenciaria privada de libertad refiere que estd, actualmente, en tratamiento con
medicacién para problemas mentales o emocionales (27,9% en 2016) y el 26,1% de la poblacién penitenciaria
declara que estd actualmente con interv encidn/programa de salud mental de la prision (15,7% en 2016), de
estos, el 59,8% participa en programas de deporte y el 59,1% en destinos. Respecto al ano 2016 disminuye el
porcentaje de poblacion penitenciaria que participan en grupos terapéuticos y en talleres ocupacionales, pero
se incrementa en estudios, talleres laborales, talleres de educacién para la salud, formaciéon laboral y TACA.
Algunos de estos resultados pueden estar relacionados con las restricciones derivadas de la pandemia por

COVID-19 aun vigentesen el momento de realizacién de la encuesta.

Prev alencia de participacion en programas de salud mental en prisiones (%). Espafa, 2016, 2022.

2016 ®2022

60,459,8 56,0591

52,3490 " 547,6 455
’ 37,7
30,732,5 32,2
25,4 21,5246
|

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en poblaciéninterna enInstituciones Penitenciarias. ESDIP, 2022.

W

Deporte
Destinos
Estudioscomo
escuela, UNED, etc
Talleres
ocupacionales
Talleres laborales
Taller de Educacién -
para la Salud
Formacioén laboral
por animales)

Grupos terapéuticos
TACA (Terapia asistida

El 32,2% de la poblacién penitenciaria manifiesta haber tenido ideas de svicidio alguna vezenla vida (38,7% en
mujeres y 31,8% en hombres). Estas ideas de suicidio son mds elevadas dentro de prision que en libertad en
ambos sexos. El 19,9% de la poblacién penitenciaria reconoce que ha intentado quitarse la vida alguna vez

(25,4% en mujeres y 19,5% en hombres).

Prev alencia de intfentos de suicidio (%). Espana, 2022.

B Alguna vez en la vida (dentro y/o fuera de prisién) B En libertad* B En prision*

25,4
19,9 19,5
I 8,3 8,8 8,1 8,7
Total Hombre Mujer

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP, 2022.
*Enlibertad: 12 meses antes de entrar en prision.
*En prision: En el actual ingreso.
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Los datos reflejan que el 61,7% de la poblacidon penitenciaria que refiere que ha tenido ideas de suicidio alguna
vez ensu vida, ha intentado suicidarse, siendo este dato mds elevado entre las mujeres (65,8%) que entre los

hombres (61,4%).

Prev alencia de intentos de suicidio entre la poblacién penitenciaria que ha tenido ideas de suicidio alguna v ez
enla vida, porsexo (%). Espana, 2022.

Ambos sexos 61,7 38,3
Hombre 61,4 38,6
Mujer 65,8 34,2

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Enfermedades infecciosas

La poblaciéon penitenciaria se considera una poblacidon de riesgo en relacidén con las enfermedades infecciosas.
En el cuestionario de ESDIP se pregunta a la poblaciéon penitenciaria sobre si se han realizado pruebas de
deteccion para el VIH, hepatitis B, hepatitis C y Tuberculosis, sobre el resultado de las mismas vy si han recibido

tratamiento.

A todas las personas que ingresan en prisién, se les ofrece la realizacidon de una analitica de laboratorio que
incluye pruebas diagnéstico de VIH, hepatitis B, hepatitis C vy sifilis, no siendo practicada en caso de negativa a
su realizacion o estancia brev e en el centro. Sinembargo, tan sdlo entre un 65% y un 73% recuerda que se lo han
realizado cuando son encuestados. La infeccién para la que existe mayor recuerdo de screening diagndstico
es la hepatitis C (72,8%). El menor recuerdo de screening diagndstico es para la hepatitis B (66,1% total, 66,2%
hombres y 65,3% mujeres). Los datos ev olutiv os (2011-2022) muestran una posible disminuciéon de pruebas tanto
de VIH como de hepatitis en general en la poblacién presente, que podrian tener relacién con el periodo

COVID. Entre los inyectores el recuerdo es superior al conjunto de la poblacién penitenciaria.

Entre la poblacién penitenciaria que recuerda haberse realizado la prueba diagnéstica y conoce el resultado,
el 4,6% son VIH positivos, cifra que se sitUa en el 13,6% para la hepatitis Cy en el 1,1% para la hepatitis B. El
porcentaje de positivos es superior en los hombres en todas las enfermedades infecciosas. La prev alencia de
infeccién es claramente superior (llegando a superar el triple) en el caso de los usuarios de drogas por via
inyectada. Desde el afio 2011 se observ a una disminucidon dela prev alencia de enfermedades infecciosas tanto

en la poblaciéon total de internos como en los inyectores.

Segun datos de la SGIIPP, en los centros que dependen de ella, en 2020, un 4% de la poblacién penitenciaria
era VIH positivo yun 9,1% VHC positivo (0,9% con carga viraldetectable), cifras coherentes con los obtenidos en
este estudio (ESDIP, 2022) teniendo en cuenta las diferencias temporales y metodoldgicas (la informacion de la

SGIIPP es del 2020, procede del total de analiticas realizadas, y no incluye los centros de Cataluia).
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Si consideramos los ahos franscurridos desde que se detectd la infeccidn, lo media general se sitUa entre 15,3
afos (VHC), 19 aios (VHB) y 20,9 afos (VIH). Este tiempo es ligeramente superior para la poblacién que se ha

inyectado drogas alguna v ezy entre los hombres.

Un 4,3% de la poblacién penitenciaria refiere haber tenido tuberculosis (posiblemente muchos no diferencien
entre enfermedad tuberculosa e infeccién tuberculosa latente) y de media han pasado 17,3 anos desde que
fuvieron la enfermedad. Entre los inyectores aumenta el porcentaje que refiere habertenido la tuberculosis hasta
un 11,2%.

En lo referente al fratamiento por enfermedades infecciosas, el 97,4% de los infemos que dicen haber sido
diagnosticados de VIH refieren estar recibiendo tratamiento para esta infecciéon, siendo superior el tratamiento
en las mujeres. El 84,3% de la poblacién penitenciaria con VHC refiere haber recibido tratamiento (hay casos
con remision espontdnea que no lo precisan), siendo superior este porcentaje en hombres. Entre la poblacion
penitenciaria que recuerda ser positiva a VHB el 48,7% afirma haber recibido tratamiento para esta infecciéon,

porcentaje que es menor en hombres.

En cuanto ala vacunacién dentro de prision, el 37,0% de la poblacidon penitenciaria recuerda haberse v acunado
de VHB alguna vez (37,8% hombres y 26,5% mujeres). El recuerdo de vacunacién en libertad de VHB presenta

cifras algo inferiores, del 22,1%.

Se incluye en esta edicién el andlisis de la incidencia del SARS-COV-2 (COVID) en la poblacidn penitenciaria,
reflejando que el 22,6% de la poblacion penitenciaria ha dado positivo en el virus alguna v ez, situdndose en
22,8% en hombres y 19,9% en mujeres y con resultados variables segin las diferentes administraciones
penitenciarias, 34,6% en los centros penitenciarios de Cataluna y 20,5% en los centros dependientes de la AGE
(incluido Pais Vasco durante la pandemia). En cuanto a la prevencién, mds del 95% de la poblacién

penitenciaria refiere que ha recibido la vacuna del COVID alguna v ez (94,9% Hombres y 96,8% Mujeres).

Positivos COVID en la poblacién penitenciaria segin sexo (%). Espana, 2022.

Mujer 19,9 80,1
Hombre 22,8 77,2
Total 22,6 77,4
B Sj E No

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Nota: El resultado procede de las respuestas de la poblacidon penitenciaria
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Enfermedades infecciosas en la poblacion
penitenciaria (%). Espana, 2011, 2016 y 2022.

VIH
76,8 76,6
69,0
8.2 6,0 46
[ | | [ ]
2011 2016 2022 2011 2016 2022

Recuerdan haberse realizado
el test alguna vez (%)

Positivos entre los que
recuerdan haberse realizado el
test y conocen el resultado (%)

VHC
79,7 79,6
72,8
19,6 15,7 136
2011 2016 2022 2011 2016 2022

Recuerdan haberse realizado
el test alguna vez (%)

Positivos entre los que
recuerdan haberse realizado el
test y conocen el resultado (%)

VHB

72,9
66,1

21 1,1

2016 2022 2016 2022

Recuerdan haberse realizado el
test alguna vez (%)

Positivos entre los que
recuerdan haberse realizado el
test y conocen el resultado (%)

Enfermedades infecciosas en la poblacién
penitenciaria que se ha inyectado drogas alguna vez
(%). Espana, 2011, 2016 y 2022.

VIH
95,9 95,3
85,7
33,5 27,5
I I 5
2011 2016 2022 2011 2016 2022

Recuerdan haberse realizado
el test alguna vez (%)

Positivos entre los que
recuerdan haberse realizado el
test y conocen el resultado (%)

97,9 95,0 VHC
85,7
76,0 70,7
|| ||| I
2011 2016 2022 2011 2016 2022

Recuerdan haberse realizado
el test alguna vez (%)

Positivos entre los que
recuerdan haberse realizado el
test y conocen el resultado (%)

VHB
83,0
755
8,8 46
[ -
2016 2022 2016 2022

Recuerdan haberse realizado
el test alguna vez (%)

Positivos entre los que
recuerdan haberse realizado el
test y conocen el resultado (%)

Recuerdan haber tenido Tuberculosis (afio 2022)
11,2

4,3

Total poblacion penitenciaria Poblacion penitenciaria que

se ha inyectado alguna vez en

la vida

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Nota: Lainformacién sobre la realizacion de la analiticay elresultado procede de las respuestas de la poblacién penitenciaria.
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Consumo de drogas

Comparacion entre poblaciéon generaly poblacidon penitenciaria

El consumo en los Ultimos 12 meses de todas las drogas ilegales es claramente mds elevado en la poblacién
penitenciaria estudiada, previamente a su ingreso en prisibn que, en la poblacidon general de 15 a 64 anos,
destacando las diferencias en los consumos de cannabis y cocaina. El alcohol es la Unica droga que modifica

esta tendencia y muestra una prev alencia superior en la poblacion general.

Prev alencia de consumo de drogas en los Ultimos 12 meses en poblacién penitenciaria previamente a su
ingreso en prisidon y en poblacién general (%). Espaia, 2022.

742 76,4
60,
90 418
31,4
20,5

06 139 131
’ 5,4 6,5

23 I I1,3 I 0,6 08 3log 07
N - 0.2 - 0l g% m” : 70,2

Tabaco

Alcohol
Cannabis
Cocaina polvo
Cocaina base
Tranquilizantes
Heroina
Anfetaminas
Extasis
Aluciné6genos

Inhalables volatiles

B Poblacién penitenciaria en libertad B Poblacién general

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Interna enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022. Encuesta sobre Alcoholy
drogas en Espana. EDADES 2022.

Nota: Los tranquilizantes son no recetados

Nota: Heroina es sola, sin mezclarcon Cocaina

Respecto alas edades de inicio en el consumo de sustancias psicoactiv as, la poblacidn penitenciaria empieza
a consumir drogas a edades mds tempranas que la poblacidén general de 15 a 64 afos. En la mayoria de las

drogas la diferencia no supera los 3 anos, salvoen los tfranquilizantes (9 anos).
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Edad media de inicio del consumo de drogas ilegales en poblacion general de 15 a 64 aios y en poblacién
penitenciaria privada delibertad (anos), Espana, 2022.

MLEEREREIE N E— .

Cannabis 18,3

AlUCINOEEN0S  ——— it 21.0

Anfetaminas  —01 1) 0 1 M Poblacién penitenciaria
Extasi s —— 18,620’5 M Poblacién general

Cocaina polVo  —————] 21.1
Heroing  — 12

Tranquilizantes no recetados S 30,8

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Interna enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022. Encuesta sobre Alcohol y
drogas en Espana. EDADES 2022.

Respecto a ESDIP 2016, las edades medias de inicio en el consumo se mantienen estables para todas las drogas
ilegales excepto parainhalables v oldtiles y tranquilizantes no recetados. En 2016 la edad de inicio de consumo
de inhalables v oldtiles en poblacidn penitenciaria privada de libertad era de 15 ahos y la de tranquilizantes no

recetados de 20.

Consumo de drogas legales e ilegales en poblacion penitenciaria

El 75,1% de la poblacién penitenciaria privada delibertad ha consumido alguna droga ilegal en la vida estando
en libertad. En este informe las drogas ilegales que se incluyen son: franquilizantes no recetados, cannabis,
cannabinoides, heroina sin mezclar, metadona no recetada, buprenorfina no recetada, fentanilo no recetado,
cocaina base, cocaina polvo, heroina mezclada con cocaina, anfetaminas, metanfetamina éxtasis,
alucinégenos, inhalables v oldtiles, ketamina, LSD, setas mdgicas, catinonas sintéticas, esteroides anabolizantes
y GHB. EI 58,9% de la poblacién penitenciaria privada delibertad ha consumido alguna droga ilegal en el Ultimo
afo en libertad, el 53,5% en el Ultimo mes en libertad y el 16,8% lo ha hecho en los Ultimos 30 dias dentro de

prisién. El cannabis es la droga ilegal mds consumida tanto en libertad como en prision.

Consumo de drogas ilegales en poblacién penitenciaria. Espaia 2022.

o o O 0 O L
[Q] (_P De cada diez internos...

AN

Siete consumieron alguna droga ilegalalguna
vez en libertad (75,1%)

Cinco consumieron alguna droga ilegal en el
Ultimo afio en libertad (58,9%)

Cinco consumieron alguna droga ilegalen el
ultimo mes en libertad (53,5%)

Dos consumieron alguna droga ilegalen el
ultimo mes en prision (16,8%)

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.
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Respecto al consumo de drogas legales, el alcohol es la sustancia psicoactiva mds consumida en libertad. El
tabaco es la sustancia psicoactiva mds consumida tanto en libertad como en prision. A este respecto hay que
senalar que actualmente en los centros penitenciarios se permite fumar en las zonas exteriores de sus edificios al

aire libre, o en las salas cerradas habilitadas al efecto.

Prev alencia de consumo de drogas legales e ilegales en poblacién penitenciaria (%). Espana, 2016, 2022.

Alguna Tranquili Cocaina

droga Tabaco Alcohol zantes no | Cannabis Heroina

. en polvo

ilegal recetados
© ~ © N © ~ © N © ~ © N © ~
- o - [\ - (2] - o - (2] - o - N
= =) ) =) = =) =) =) = =) =) =) = o
(3] N N (3] (3] (3] (3] [9\] (3] (3] (3] [9\] [3\] (3]

Algunavezenlavidaen | ;0| ;00| _ (g5 |55 | 740 | 280 | 284 | 62,6 | 623 | 534 | 540 | 281 | 254

libertad o prisién

Ultimos 12 meses en

. 54,2 | 589 -- 74,2 | 72,5 | 60,3 | 15,7 | 13,9 | 42,2 | 41,8 | 30,7 | 31,4 | 14,3 | 13,1
libertad

Ultimos 30 dias en libertad 49,2 | 53,5 - 72,5 | 649 | 545 | 13,5 | 12,1 | 37,8 | 37,7 | 24,8 | 24,9 | 12,2 | 11,1

Ultimos 30 dias en prisién 20,6 [ 168 | 749 | 74,0 | 2,2 20 [ 62 | 78 | 194 | 112 14 | 1,3 | 28 14

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Infema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2016, 2022.
Nota: Drogas ilegales: tranquilizantes no recetados, cannabis, cannabinoides, heroina sin mezclar, metadona no recetada, buprenorfina no
recetada, fentanilo no recetado, cocaina base, cocaina polvo, heroina mezclada con cocaina, anfetaminas, metanfetamina éx teosis,

alucinbgenos, inhalables v ddtiles, ketamina, LSD, setas mdgicas, catinonas sintéticas, esteroides anabolizantesy GHB.

Prev alencia de consumo de drogas legales e ilegales en poblacidn penitenciaria, segun sexo (%). Espana,

2022.
Alguna Tranquili ,
. Cocaina q
droga Tabaco Alcohol zantes no | Cannabis Heroina
. en polvo
ilegal recetados
[} ()] 5] ()] 5] ()] %]
Rt Rt St Rt Rt Rt St St Bt Rt Rt St St Rt
-E = 'E =, -E =, -g = -E = -E = -E =
= = = = = = =
5 S 5 S ) 5 )
= = = = ol = = = ol = = = = =
Alguna vezen la vida en 76,3 | 57,6 | 83,5 | 730 | 753 | 535 | 232 | 186 | 63,2 | 39,1 | 551 | 34,7 | 233 | 207
libertad
Ultimos 12 meses en 59,9 | 443 | 748 | 66,3 | 61,7 | 386 | 141 | 108 | 42,8 | 269 | 323 | 170 | 132 | 118
libertad

Ultimos 30 dias en libertad 54,4 | 409 | 73,0 | 653 | 559 | 343 | 123 | 94 | 38,6 | 24,0 [ 25,6 | 14,1 | 11,1 | 10,5

Ultimos 30 dias en prisién 174 | 84 | 744 | 67,4 | 21 1,0 8,0 36 | 116 | 47 1,3 11 1,5 0,5

Fuente: Encuesta sobre Salud'y consumo de Drogas en Poblacion Intema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.
Nota: Drogas ilegales: tranquilizantes no recetados, cannabis, cannabinoides, heroina sin mezclar, metadona no recetada, buprenorfina no
recetada, fentanilo no recetado, cocaina base, cocaina polvo, heroina mezclada con cocaina, anfetaminas, metanfetamina éx tesis,

alucindgenos, inhalables v ddtiles, ketamina, LSD, setas mdgicas, catinonas sintéticas, esteroides anabolizantesy GHB.

La prev alencia de consumo de drogas tantolegales como ilegales tanto en liberfad como en prisién es superior
en los hombres. Las mayores diferencias de consumo entre los hombres y las mujeres se dan en prision porque
las mujeres reducen en mayor medida su consumo al entrar en prisién. La Unica sustancia cuya prev alencia de

consumo al entrar en prisibn aumenta en ambos sexos es el tabaco.
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Comparacion de la poblacion penitenciaria en libertad y en prision

Al ingresar en prision disminuye la prev alencia de consumo de todas las drogas, descenso que es mds llamativo
en el consumo de alcohol y cocaina. El consumo de cannabis se reduce a un tercio una v ez seingresa en prision
y los tfranquilizantes no recetados casi a la mitad, sin embargo, son las drogas mds consumidas por la poblacién

interna durante el Ultimo mes.

Prev alencia de consumo de drogas legales e ilegales en poblacién penitenciaria estando en libertad o en
prision en los Ultimos 30 dias (%). Espaia, 2022.

H poblacién penitenciaria en libertad
B poblacién penitenciaria en prisiéon
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Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

En cuanto a las prev alencias de consumo por sexo, los hombres presentan mayores prev alencias de consumo
de todas las drogas, tanto en prisibn como en libertad. Las mujeres muestran una mayor reduccién en las
prev alencias al entrar en prisidn en todas las sustancias, excepto en el caso del tabaco, que al igual que los
hombres aumenta su consumo en prision. Las mayores diferencias por sexo dentro de prisidn se encuentran en

el consumo de cannabisy heroina, que es mucho menor en mujeres.

Prev alencia de consumo de drogas legales e ilegales en poblacién penitenciaria estando en libertad o en
prisidn en los Ultimos 30 dias, segun sexo (%). Espaia, 2022.

Libertad Prision
Hombre Mujer Hombre Mujer
Tabaco 73,0 65,3 74,4 67,4
Alcohol 55,9 34,3 2,1 1,0
Tranquilizantes no recetados 12,3 9,4 8,0 3,6
Cannabis 38,6 24,0 11,6 4,7
Cannabinoides sintéticos 2,3 1,1 0,5 0,1
Heroina 11,1 10,5 1,5 0,5
Cocaina base 18,1 17,7 1,2 0,9
Cocaina polvo 25,6 14,1 1,3 1,1
Anfetaminas 39 2,1 0,5 0,0
Metanfetamina 2,3 1,4 0,2 0,0
Ketamina 2,4 0,9 0,3 0,2
Extasis 39 1,0 0,2 0,1
Alucinégenos 1,8 0,9 0,2 0,0
LSD 1,2 0,5 0,0 0,0
Setas magicas 0,9 0,1 0,0 0,0
Inhalables volatiles 0,3 0,1 0,0 0,0
GHB/GBL 0,4 0,5 0,0 0,0

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.
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La prev alencia de consumo de drogas ilegales en la poblacién penitenciaria sigue un patrén de policonsumo.
Este patron de policonsumo es mds habitualen libertad y no se observ an cambios respecto a 2016. Sinembargo,
el patrén de policonsumo se reduce al ingresar en prision, aumentado la poblacién penitenciaria privada de

libertfad que no consume ninguna sustancia psicoactiv a.

Prev alencia de policonsumo de drogas ilegales en poblacién penitenciaria en libertad o en prisién en los
Ultimos 30 dias (%). Espaia, 2016, 2022.

B Ningunadroga ®1droga ®2drogas M 3drogas 4 drogas o mas

79,4 832
50,9 465
21,0 21,1 167
11,0 64 107 I 12,9 73 12,3 11,7
: ’ 23 07 09 32 1,0 1,0
. - . - — ’ | [
2016 2022 2016 2022
En Libertad En Prision

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Desde 2006 a 2022 se observa una tendencia descendente en la prevalencia de consumo en prision en los
Ultimos 30 dias en la mayoria de las drogas ilegales. Elcannabis, que es la droga ilegal mds consumida en prisién,
muestra una clara tendencia descendente, reduciéndose el consumo a un tercio de lo que se consumia en
2006. Es importante sefalar el descenso de la prevalencia de consumo dentro de prisibn de la heroina vy la
cocaina. La Unica sustancia que muestra una tendencia ascendente en la prev alencia de consumo, son los
franquilizantesno recetados desde el 2011, aunque los v alores alcanzados en 2022 son inferiores a los observ ados

en 2006 (mdaximo de la serie histérical).
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Prev alencia del consumo de drogas en poblacién penitenciaria en los Ultimos 30 dias en prision (%). Espaia,
2006, 2011, 2016 y 2022.
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2006 2011 2016 2022
= Cannabis 27,7 21,3 19,4 11,2
e Alcohol 3,7 3,8 2,2 2,0
e A lucindgenos 0,1 0,2 0,1 0,2
e |nhalables 0,2 0,2 0,1 0,0
=== Heroina + cocaina mezclada 1,6 0,8 0,8 0,7
tranquilizantes no recetados 9,1 4,1 6,2 7,8
== Heroina sola 4,8 2,4 2,8 1,4
= Cocaina base 2,5 1 1,4 1,2
= Cocaina polvo 2,9 1,3 1,4 1,3
== \/etadona no recetada 1,1 0,5 0,7 0,7
e A\ nfetaminas 0,3 0,2 0,4 0,4
e ExtaSiS 0,3 0,2 0,3 0,2

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2006, 2011,2016 y 2022.

En 2022, las prev alencias de consumo de las distintas sustancias psicoactivasno muestran diferencias en funcién
de la nacionalidad de la persona privada de libertad. La reduccién de las prev alencias de consumo en 2022
respecto a 2016 se observa tanto en poblacién espanola como en poblacién extranjera, en todas las drogas
salv o en los tranquilizantes no recetados, que en poblacion espaniola se mantiene estable, pero en la poblacién

exfranjera aumenta considerablemente.
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Prev alencia del consumo de drogas en poblacién penitenciaria privada delibertad en los Ultimos 30 dias en

prisién, segun nacionalidad (%). Espana, 2016, 2022.

B Cannabis Tranquilizantesnorecetados M Heroina M Alcohol Cocaina en polvo
21,4
15,2
10,9 11,9
9,0
7,4 7,3
3,6 3,7
. 23 1,6 16 22 1,4 1,0 1,8 09 09 14 o9
(| m I = | = |
2016 2022 2016 2022
Espafiola Extranjera

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Inftema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2016 y 2022.

En 2022 las prev alencias de consumo en poblacién prev entiv a son superiores a las que muestran la poblacién

penada, en todas las sustancias analizadas excepto en cocaina polvo. Respecto al 2016, se observa una

reduccion generalizada en todas las sustancias excepto en cocaina polv o en la poblacién penada, mientras

que, en el caso de la poblacién prev entiva, se observa un aumento de las prev alencias de consumo de los

tranquilizantes no recetados, heroina y alcohol.

Prev alencia del consumo de drogas en poblacion penitenciaria privada delibertad en los Ultimos 30 dias en

prisidén, segun situacion procesal (%). Espana, 2016, 2022.

B Cannabis Tranquilizantes no recetados ™ Heroina ™ Alcohol Cocaina en polvo
20,1
15,1
11,6
9,2 8,2
6,5
, 58
’ 4,6
31 1,6
0,7 0,9 ,
Hm | —— m
2016 2022 2016 2022
Penado Preventivo

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en Poblacién Intema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2016 y 2022.
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Caracteristicas delconsumo de drogas en la poblacion penitenciaria en
prision en los Ultimos 30 dias

Iabaco.

El 74,0% de la poblacién penitenciaria ha fumado tabacoen prision en los Ultimos 30 dias. El consumo estd mds
extendido entre los hombres y en la poblacién penitenciaria menores de 25 anos. Es remarcable que el 80,2%
de la poblacién penitenciaria con 24 afos o menos ha fumado en prisidn en los Ultimos 30 dias. Esta prev alencia

es muy superior a la poblacién general no institucionalizada.

Prev alencia de consumo de tabaco en prisidn en los Ultimos 30 dias, segun sexo y edad. Espaia, 2022.

80,2 77,0 Prev. Global 74.0%
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Por sexo Por edad

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Alcohol

El alcohol es la sustancia psicoactiva mds consumida por la poblacién penitenciaria previamente a su ingreso,
y la que muestra la mayor reduccién alingresar en prision. Un 2,0% lo ha consumido en el centro penitenciario
en los Ultimos 30 dias. El consumo estd mds extendido entre los hombres y en la poblacién penitenciaria menores

de 35 anos.

Prev alencia de consumo de alcohol en prisidon en los Ultimos 30 dias, segun sexo y edad. Espaia, 2022.
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Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.
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I ilizant lad
El 7.8% de la poblacidn penitenciaria refiere haber consumido tranquilizantes no recetados en prision en los
Ultimos 30 dias. El consumo de esta sustancia en hombres en prision duplica el consumo entre las mujeres. El

consumo es mayoritariamente por via oral y el 26,0% de los que refieren haberlos consumido ha iniciado el

consumo de esta sustancia dentro de prision.

Prev alencia de consumo de franquilizantes no recetados en prisién en los Ultimos 30 dias, segun sexo y edad.
Espana, 2022.
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Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Cannabis

El cannabis es la droga ilegal mds consumida por la poblacion penitenciaria tanto dentro como fuera de la
prision. El11,2% de la poblacidon penitenciaria refiere haberconsumido esta sustancia en los Ultimos 30 dias dentro
de prisién (en 2016 este indicador era del 19,4%). El consumo estd mds extendido entre los hombres (mds del
doble que en mujeres) y en la poblacidn penitenciaria menores de 25 anos. El 1,6% de los consumidores

reconoce que comenzd a consumir cannabisdentro de la prision (en 2016 este indicador era del 1,8%).

Prev alencia de consumo de cannabis en prision en los Ultimos 30 dias, segun sexo y edad. Espaia, 2022.
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Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.
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Cocaing en polvo

El 1.3% de la poblacién penitenciaria refiere haber consumido cocaina en polv o en prision en los Ultimos 30 dias
(en 2016 el 1,4%). El 77,7% de los usuarios utilizan la via esnifada, el 14,8% la fumada y el 6,0% la inyectada (en
2016 la via inyectada fue el 14,5%). El consumo estd mds extendido entre los hombres y en la poblacion

penitenciaria menores de 35 anos. El 1% de los consumidores reconoce que comenzd a usar cocaina en polvo

dentro de la prisidon (en 2016 fue el 0,8%).

Prev alencia de consumo de cocaina en polvo en prisidn en los Ultimos 30 dias, segun sexo y edad. Espana,

2022.
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Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Heroina (sola)
El 1,4% de la poblacién penitenciaria refiere haber consumido heroina en prisién en los Ultimos 30 dias. El 78,5%
delos usuarios utiliza la via fumada, el 16,8% la esnifada y el 4,7% la viainyectada. Elconsumo estd mds extendido

entre los hombres. El 14,7% de los consumidores de heroina comenzd a usar heroina por primera v ez estando

dentro de prision. Este porcentaje supone el 3,7% del total de poblacién penitenciaria.

Prev alencia de consumo de heroina (sola) en prisibn en los Ultimos 30 dias, segin sexo y edad. Espaia, 2022.

1,6
15 1,5 15 ! 14
— — [ | , Prev. Global 1,4%
0,7
0,5

. 0,0
<5} S %] w %] %] (%] %]
= ) o) =} o ) =] o)
Q = =) =] = =) = =
g = @© [ < © < <
o N < < < < <
= o P M P N ©
v LN LN N LN A

N on < 7o}

Por sexo Por edad

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Resto d tancigs ilegal
El resto de sustancias ilegales, cannabinoides, metadona no recetada, buprenorfina no recetada, fentanilo no

recetado, anfetaminas, metanfetamina éxtasis, alucindgenos, inhalables v oldtiles, ketamina, LSD, setas mdgicas,
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catinonas sintéticas, esteroides anabolizantesy GHB, presenta prev alencias de consumo en los Ultimos 30 dias

dentro de prision inferiores al 1,0%, lo que impide establecer patrones de consumo.

Sobredosis no mortales por drogas en poblacién penitenciaria

Las sobredosis no mortales entre la poblacidon penitenciaria son mds frecuentes estando en libertad (18,9% para
el total, 19,0% en hombres y 17,0% en mujeres) que dentro de la prisién (4,1% para el total, 4,2% para hombres y
2,7% para mujeres) y, cuandosuceden en libertad, son mds frecuentes antes del primer ingreso. Respecto a 2016
se ha incrementado la cantidad de personas privadas de libertad que indican haber sufrido una sobredosis
alguna vezen la vida. Sin embargo, se reduce el porcentaje que ha sufiido una sobredosis en prision respecto

al 2016.

Prev alencia de sobredosis no mortales en libertad y/o en prision (%). Espaia, 2016 y 2022.

Libertad Prision*
Alguna vezen la vida 15,6 18,9 52 41
Hace 3 afios 0 menos 2,4 3,1 1,5 19

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Infema en|nstituciones Penitenciarias. ESDIP 2016 y 2022.
Nota: Porcentaje de poblacién penitenciaria que declara haber tenido una sobredosis no mortal.
*"En prisién” se refiere a actual ingreso, otro ingresoy/o si sucedié en el exterior durante un permiso

El 25,7% de las sobredosis indicadas por la poblacién penitenciaria han sucedido, segin refieren, en los Ultimos
3 anos. Las sustancias psicoactivas a las que la poblacidon penitenciaria atribuye dichas sobredosis son la
cocaina, el alcohol y la heroina estando en libertad y los tranquilizantesy la heroina en prision. En 2022 se detecta

un aumento del tiempo transcurido desde la Ultima sobredosis.

Sobredosis no mortales en poblacion penitenciaria. sHace cudnto tiempo tuvola Ultima? (%). Espafia, 2022.

74,3

H2016 ®2022

17,7
41 . 8,6 113 g 101 74
’ 1,5
s ] I == |
< 1mes < lano 1-2 afios 2-3 anos > 3 afos

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema en | nstituciones Penitenciarias. ESDIP 2016y 2022.

La mayoria de las sobredosis se producen estando en libertad y mayoritariamente antes del primer ingreso en
prision. Desde 2016 aumentan las sobredosis que se producen antes del primer ingreso en prisién, tras pasar

menos de un mes desde el Ultimo ingreso y en libertad disfrutando de un permiso penitenciario.
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Sobredosis no mortales en poblacidn penitenciaria. sDénde estaba cuandotuvola Ultima? (%). Espana, 2022.

m2016 m2022

54,0

28,2 27,1
20,2 175
l 25 27 16 31
r—— | —
Libertad. Antes de  Libertad. Habia pasado Libertad. Habia pasado Libertad. Disfrutando de Prision
ingresar en prision por > 1mes desde ultimo < 1mes desde ultimo un permiso
primera vez ingreso ingreso penitenciario

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en Poblacién Intema en | nstituciones Penitenciarias. ESDIP 2016 y 2022.

Entre las personas que refieren haber sufrido una sobredosis o intoxicaciéon aguda no mortal en libertad (18,9%
de la poblacién penitenciaria), las sustancias implicadas son la cocaina y el alcohol, seguidas de la heroina.
Entre la poblacién penitenciaria querefiere haber tenido una sobredosis dentro de prisién (4,1% de la poblacion
penitenciaria) son los tranquilizantes las sustancias que mds intoxicaciones agudas no mortales generan.

Reduciéndose drdsticamente las sobredosis por cocaina y alcohol.

Drogas a las que la poblacién penitenciaria atribuyen las sobredosis no mortales (prision o libertad) (%).
Espana, 2022.
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Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Nota: Distribucion del 100% de las sobredosis ocurridas hace 3 afios 0 menos. “En prision” incluye cualquieringreso
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Arededor del 11% de la poblacidén penitenciaria que han sufrido alguna vez en su vida una sobredosis
incluyendo dentro o fuera de prisién, han sido incluidos en programas de seguimiento de sobredosis en la prisidn,
este porcentaje aumenta hasta un 36,7% en aquella poblacidén penitenciaria que han sufido alguna vez una
sobredosis por heroina. Respecto al conocimiento de la naloxona, el 55,9% de los que han sufrido una sobredosis

por heroina alguna vezen la vida la conocen.

Porcentaje de la poblacién penitenciaria incluidos en programas de seguimiento de sobredosis y
conocimiento de naloxona entre aquellos que han tenido una sobredosis, segun sexo. Espafia, 2022.

Programa de seguimiento de sobredosis Conocen la naloxona
Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Entre los
que han 111 112 9,7 - - -
tenido una
sobredosis
Entre los
que han
tenido una 36,7 36,7 35,7 55,9 55,7 60,0
sobredosis

por heroina

Fuente: Encuesta sobre Salud'y consumo de Drogas en Poblacion Infema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Practicas de riesgo

Inyeccidn de drogas

En 2022 un 15,3% de la poblacién penitenciaria se ha inyectado drogas alguna vezen la vida. Es un valor que
se ha mantenido relativamente estable en los Ultimos 10 afos. Esta misma tendencia se observa en la inyeccidn
en los Ultimos 30 dias en libertad. La inyeccidn de drogas en los Ultimos 30 dias en prisibn se reduce
considerablemente no superando en toda la serie histérica el valor méximo de 1,3%. El 1,1% del total de

poblacién penitenciaria refiere haber utilizado la viainyectada por primera v ez en prision.
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Prev alencia de uso de la via inyectada enfre el total de la poblacién penitenciaria (%). Espafia, 2006, 2011,

2016 y 2022.
28
24
20
16
12
8 \
4
0
2006 2011 2016 2022
=== [nyeccion de drogas alguna vez en
la vida en LIBERTAD y/o en 25,3 14,9 14,2 15,3
PRISION
e [nyeccion de drogas en los ultimos
30 dias en LIBERTAD 95 >0 6,4 6.7
Inyeccion de drogas en los tltimos 13 0,5 13 12

30 dias en PRISION

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2006,2011,2016 y 2022.
*Datos corregidos en 2022 para permitr la comparabilidad evolutiva de la serie histdrica.

El perfil del interno que se inyecta en prisién (Ultimos 30 dias) es un hombre, de origen espaiol y penado que ha

ingresado v ariasvecesen prision y es mayor de 35 anos.

En los Ultimos 30 dias en prision las drogas que la poblacion penitenciaria se hainyectado son los tranquilizantes

no recetados seguidos de los opioides y la cocaina.
La edad media de inicio en la inyeccidn es de 21,2 anos (21,2 afios para hombres y 20,7 afios para mujeres).

El 21,2% de la poblacién penitenciaria conocen la existencia del Programa de Intercambio de Jeringuillas en
Prisiones (P1J) (21,7% en hombres y 13,6% en mujeres), cifra que asciende al 52,8% de la poblacién penitenciaria
gue se han inyectado alguna vezen la vida. Siendo también mayor el conocimiento de estos programas entre
los hombres que se haninyectado que entre las mujeres que se haninyectado (53,9% hombres y 34,6% mujeres).
El 1,1% de la poblaciéon interna ha hecho uso del PlJ en el Ultimo mes en prisién, habiendo un 1,2% que han

consumido por esta via en el Ulfimo mes en el actual ingreso.

El 4,2% de la poblacién penitenciaria refiere haber usado jeringuillas usadas alguna vezen la vida estando en
libertad. Este porcentaje se reduce a un 2,3% estando en prision en alguno de sus ingresos. Respecto al uso de
utensilios diferente de agujas ojeringuillas (cucharas, tapas, recipientes, filtros, algodén, liquido para limpiar, etc.)

ya usado por otra persona el porcentaje en libertad es del 3,3% y en prision del 1,7%.

De entre los que han usado la via inyectada en libertad el 29% utilizé jeringuillas ya usadas por ofras personas.

Este porcentaje asciende al 52,9% entre los que han usadola via inyectada en prisién en alguno de sus ingresos.
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Practicas sexuales sin proteccion

El 48,4% de la poblacion penitenciaria declara que tiene pareja en la actualidad (el 47,2% de los hombres y el
66,1% de las mujeres) y de éstos el 11,4% la tiene en prision actualmente. Casi 6 de cada 10 mujeres que tiene

pareja la tienen en prisibn actualmente.

El 53,3% de la poblacién penitenciaria declara que ha tenido relaciones sexuales en los Ultimos 12 meses, siendo
mayor el porcentaje entre las mujeres (57,3%) que entre los hombres (53%). El 97,9% de los hombres que han
mantenido relaciones sexuales durante los Ultimos 12 meses declara haber mantenido estas relaciones con
mujeres y el 89% de las mujeres que han mantenido relaciones sexuales durante los Ultimos 12 meses declara

haber mantenido estas relaciones con hombres.

El 38,8% de la poblacién penitenciaria que han tenido relaciones sexuales en los Ultimos 12 meses ha usado
preservativos y la mayoria de ellos (95,2%) han usado preserv ativo masculino. Entre aquellos que refieren no
haber usado preserv ativo el 78,9% no lo ha usado porque no ha querido vy el 21,1% no ha usado preserv ativ os

porque la pareja no queria.

Entre aquellos que conocen su estado seroldgico y saben que tienen una enfermedad infecciosa, el porcentaje
de uso de preserv ativ os en algunos casos se duplica (62,8% delos que saben que estdninfectados por VIH, 43,6%
de los que saben que estdn infectados por VHC, 78,2% de los que saben que estdn infectados por VHB. Es
remarcable senalar el alto porcentaje de poblacidon penitenciaria que, conociendo su estado seroldgico

positivo para distintas enfermedades infecciosa, no usan preserv ativ os.

Uso de preserv ativ osen poblacién penitenciaria (%). Espafa, 2022.

;Hautilizado preservativos en sus relaciones sexuales

durante los dltimos 12 meses? st NO

% entre el total 38,8 61,2

% entre los que saben que estdn infectados por VIH 62,8 37,2
% entre los que saben que estan infectados por VHC 43,6 56,4
% entre los que saben que estan infectados por VHB 78,2 21,8

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

La mayoria de la poblacidon penitenciariac conoce la posibiidad de obtener preservativos en su centro
penitenciario (96,4%), v alorsimilar en ambos sexos y estable desde 2016, siendo el reparto gratuito y generalizad o

de preserv ativosy de lubricante.

Percepciéon de disponibilidad de preserv ativosen los centros penitenciarios (%). Espana, 2016, 2022.

2016 2022
Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
98,8 98,8 99,1 96,4 96,4 95,3

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en Poblacién Infema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2016, 2022.
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Tatuqgjes

En 2022 el 52,6% dela poblacién penitenciaria declara haberse realizado alguna vezenla vida un tatuaje fuera
de prisién, v alorque se reduce al 28,0% dentro de la prisidn, el 28,4% de los hombres y el 21,2% de las mujeres. El
18.6% de la poblacién penitenciaria refiere haberse realizado un tatuaje dentro de prisidn en el actualingreso.
El porcentaje de la poblacién penitenciaria que se ha tatuado alguna v ez en prisidon se ha incrementado desde

2016, especialmente entre las mujeres.

Porcentaje de la poblacién penitenciaria que se ha tatuado alguna v ez en prisién. Espaia, 2016, 2022.

. 24,9
28,0

Total

|
Hombre 257
T 28,4

I 13,7
Mui ,
YT . 21
m2016  ®2022

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en PoblaciénIntema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2016, 2022.

Conocimiento sobre practicas de riesgo

Se pregunta a la poblacién penitenciaria sobre su conocimiento acerca de las diferentes viasde trasmisién de
las enfermedades infecciosas VIH y VHC. Entre las posibles vias de fransmision se incluyen: besos, compartir
jeringuillas u ofros utensilios, compartir objetos personales o utensilios de comida, relaciones sexuales de riesgo y

la tfransmisidn materno filial.

Aunque entre la poblacién penitenciaria es conocida la transmision del VIH y VHC a trav és de las relaciones
sexuales sin proteccién y por compartir jeringuillas, se observ a cierto desconocimiento sobre otros mecanismos

de transmisién, especialmente de la hepatitis C.

Porcentaje de la poblacién penitenciaria que han contestado corectamente distintos items relacionados con
la frasmision de enfermedades transmisibles (VIH y VHC) entre la poblacién penitenciaria. Espaia, 2022.

40
®VIH ®VHC 33,6
29,1
30 24,6
18,0185
20 142 15,3
9.1
10 6,7 84
38 g 47 46
y 3 1,9 13 2,6 ,8 .
0

0 items 1 item 2 items 3 items 4 items 5 items 6 items 7 items 8 items
correctos correcto correctos  correctos  correctos correctos correctos correctos correctos

Nota: VIH: Virus de la Inmunodeficiencia Humana. VHC: Virus de la Hepatitis C

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.
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Conocimiento sobre la trasmision de enfermedades transmisibles (VIH y VHC) entre la poblacién penitenciaria
(%). Espana, 2022.

% de la poblacion penitenciaria que contesta VIH VHC
correcta/incorrectamente o no sabe sobre cada mecanismo = B O E+H oo s O EH oo
de transmision Se° E58=2g°®8S9°PEs50=z23"°
Através de un beso 68,5 21,9 9,6 39,4 31,4 29,2
Compartir jeringuillas y agujas usadas 94,3 1,6 41 82,0 2,2 15,8

Compartir otros utensilios para inyectarse (cuchara, lata o tapa...) 62,4 25,0 12,6 58,9 17,4 23,6

Compartir objetos personales (cepillos de dientes, cuchillas de 80,0 122 77 705 9.2 203

afeitar...)

Compartir utensilios de comida (vaso, cuchara, tenedor...) 58,0 30,4 11,6 374 38,1 24,6
Através de una madre embarazada a su hijo 69,9 12,5 17,6 59,8 10,3 29,9
Por relaciones sexuales sin preservativo 93,4 2,0 4,6 76,8 4,7 18,5

Por compartir material, que no sea de inyeccién, para consumir
drogas, como pajitas para esnifar coca, pipas calientes para fumar 49,1 34,3 16,6 50,2 22,2 27,6
crack o rulos para fumar/esnifar chinos.

Responden correctamente mas de la mitad de la poblacién penitenciaria

Nota: VIH: Virus de la Inmunodeficiencia Humana. VHC: Virus de la Hepatitis C

Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Intema enInstituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Tratamiento porconsumo de drogas

El 31,2% de la poblacién penitenciaria reconoce que ha recibido alguna v ez un tratamiento en libertad para

dejar o controlar el consumo de drogas (31,5% hombres y 26,1% mujeres), frente al24,1% que ha recibido alguna
vez tfratamiento en prision en cualquier ingreso (24,6% hombres y 17,1% mujeres). En lo referente al Gltimo
tratamiento estando en libertad, la cocaina polvo, la heroina y la cocaina base son las drogas que mds
tratamientos han generado. Entre las mujeres la droga que mds tratamientos ha generado es la cocaina base

y entre los hombres la cocaina polv o.

Drogas gue generaron los Ultimos tratamientos en la poblacion penitenciaria que habia recibido tratamiento
estando en libertad (%). Espana, 2022.
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Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Infema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.
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Entre los que han recibido tratamiento para dejar o controlar el consumo de opidceos en libertad, el 64,8% ha
recibido tratamiento con metadona, el 13,7% ha recibido tratamiento con buprenorfina-naloxona oraly el 21,5%

ha recibido otro tipo de tratamiento.

En lo que se refiere al fratamiento estando en libertad por consumo de alcohol, el 58,6% ha recibido terapia
psicoldégica y/o grupos de apoyo, el 18,0% terapia con aversivos del alcohol, el 11,8% tratamiento con
benzodiacepinas o anticonv ulsivantesy el 11,6% terapia con fdrmacos para el "'craving" (reducir el deseo) como

naltrexona o acamprosato.

El 50,6% de la poblacién penitenciaria (50,3% hombres y 56,2% mujeres) que estaba en tratamiento en libertad
declara haber continuado recibiendo tratamiento al entrar en prision. Aquellos que lo interrumpieron alingresar,

cursaron en su mayoria baja voluntaria (45,6%) o alta médica (28,6%).

El 20,8% de la poblacién penitenciaria harecibido tratamiento para dejar o controlar el consumo de drogas en

el actual ingreso (21,1% hombres, 15,5% mujeres).

La droga que mds tratamientos genera en prisién es la heroina, seguida de la cocaina polvoy/o base y a
bastante distancia el cannabis. Respecto a 2016 aumentan los tratamientos en prision por cocaina y por
cannabis y bajanlos tfratamientos por heroina (tanto heroina sola, como la combinacién de heroina + cocaina)

dado que también bajan el nUmero de consumidores.

Drogas gque generaron los Ultimos tratamientos en la poblacion penitenciaria en prision (%). Espafia, 2016,

2022.
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Fuente: Encuesta sobre Saludy consumo de Drogas en Poblacién Infema en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2022.

Entre los que han recibido tratamiento para dejar o controlar el consumo de opidceos en prision, el 62,6% ha
recibido tratamiento con metadona frente al 41,2% en 2016, el 11,7% ha recibido fratamiento con buprenorfina-

naloxona oraly el 25,6% ha recibido ofro tipo de tratamiento.

En lo que se refiere al fratamiento estando en prision por consumo de alcohol, el 81,8% ha recibido terapia
psicolégica y/o grupos de apoyo y el 18,2% tratamiento farmacoldgico que incluye terapia con av ersiv os del
alcohol o tratamiento con benzodiacepinas o anticonvulsivantes o terapia con fdrmacos para el "craving'

(reducir el deseo) como naltrexona o acamprosato.
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En cuanto al equipo que le atendia en la prision durante el tfratamiento, en el 44,6% de los casos era personal

exclusivode la prisién, en el 27,7% eran profesionales externosy en el 27,7% eran tratados por profesionales tanto

externos como de la prisién.

Ademds, solo el 11,8% de la poblacién penitenciaria que actualmente no estd en tratamiento tiene interés en
iniciar un tratamiento, siendo este porcentaje mayor en hombres (17,4%) que en mujeres (11,4%). La razén

mayoritaria por la que la poblacion penitenciaria que no estd en tratamiento no desea iniciarlo es porque

consideran que no lo necesitan.

LIBERTAD

31,2% de los
internos han
recibido

tratamiento

ALGUNA VEZ en
libertad para
controlar o dejar
de consumir
drogas

50,6% Si Continué el tratamiento que estaba recibiendo

49,4% NO Continué con el tratamiento

Baja voluntaria 45,6%

Alta 28,6%

No se lo
ofrecieron
22,1%

24,1% de los
internos han
recibido

tratamiento

ALGUNA VEZ en
prision para
controlar o dejar
de consumir
drogas
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20 PUNTOS A RECORDAR

Lo Delegacion del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas del Ministerio de Sanidad, en
colaboracién con la Subdireccion General de Sanidad Penitenciaria de la Secretaria General de
Instituciones Penitenciarias del Ministerio del Interior, la Direcciéon General de Asuntos Penitenciarios del
Departamento de Justicia, Derechos y Memoria de la Generalitat de Cataluinay la Direccién de Justicia
de la Consejeria de Igualdad, Justicia y Asuntos Sociales a trav és del Programa de Andlisis e Inspeccién
de Centros Penitenciarios del Gobiermno Vasco, lleva a cabo con periodicidad quinquenal (ediciones en
2006-2011-2016-2022) una encuesta sobre Salud y Consumo de drogas a la Poblaciéon Interna en

Instituciones Penitenciarias (ESDIP).

ESDIP, se enmarca dentro de las lineas de trabajo de las estrategias europea y espanola sobre drogas y
adicciones, siendo una heramienta Util para obtener informacién sobre salud y consumo de drogas en
poblacién penitenciaria. Esta encuesta estd incluida en el Plan Estadistico Nacional del INE y los datos

obtenidos sirv en de referencia a niv elnacional e internacional.

Objetivo ESDIP. Obtener datos sobre caracteristicas sociodemogrdficas, salud, consumo de drogas,
prdcticas de riesgo y tratamiento por uso de drogas en poblacién penitenciaria en Espaia, con el fin de
disponer de informacién Util para desarrollar y ev aluar, sobre la base del conocimiento, programas e
interv enciones dirigidas a prev enir y reducir el consumo de drogas y los problemas asociados en esta

poblacién.

Método ESDIP. Encuesta a poblaciéon penitenciaria privada delibertad (hombres y mujeres de mds de 18
afos) en centros penitenciarios en Espana. Se realiza una entrevista personal cara-a-cara a trav ésde un
cuestionario digitalizado, andénimo y precodificado (disponible en espafiol y drabe), que cumplimenta el
entrevistador con una duracién de 30-45 minutos. En 2022 se entrevistaron a 5512 internos. Los resultados
obtenidos tienen representatividad a nivel nacional. Los resulfados proceden de las respuestas de la
poblacién penitenciaria, lo que debe ser tenido en cuenta al interpretarlos. Lainterpretaciéon de los datos

ev olutiv osdeberealizarse siempre con cautela.

El perfil sociodemogrdfico de los internos es el de un hombre espanol de 40 afos que dejé de estudiar al
tferminar la secundaria o antes. Duranfe los 12 meses previos a este ingreso estaba trabajando vy
mayoritariamente vivia en un alojamiento estable con su familia propia. El 9% vivia en un alojamiento
inestable. El perfil sociodemogrdfico de las internas es el de una mujer espanola de 41 afos, que dejd de
estudiar al terminar la secundaria o antes. Durante los 12 meses previos a este ingreso estaba parada
buscando trabajo o no activay mayoritaricmente vivia en un alojamiento estable con hijos. Es remarcable

gue el 15,3% vivia enun alojamiento inestable antes de su actual ingreso.

Percepcidn del estado de salud. La mayoria de la poblacidon penitenciaria considera que su estado de
salud es bueno o muy bueno. El 20,7% considera que su salud es mejor estando en prision, dato superior

al obtenido en 2016 (15,1% en 2016).
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Salud mental. El 34,8% de la poblacién penitenciaria refiere haber sido diagnosticado, alguna vez en su
vida, de un trastorno mental o emocional, siendo la prev alencia mayor entre las mujeres (42,3%) que entre
los hombres (34,3%). El 32,2% de la poblacién penitenciaria refiere haber tenido ideas de suicidio alguna
vezen lavida (38,7% en mujeres y 31,8% en hombres). Estasideas de suicidio son mds elev adasdentro de
prision que en libertad en ambos sexos. El 19,9% de la poblacién penitenciaria reconoce que haintentado
quitarse la vida alguna v ez (25,4% en mujeres y 19,5% en hombres), este dato asciende hasta el 61,7% de

la poblacién penitenciaria que han tenido ideas de suicidio.

Enfermedades infecciosas. Enfre un 65% y un 73% de la poblacién penitenciaria recuerda haberse
realizado un test diagndstico para VIH o hepatitis. Entre la poblacién penitenciaria que recuerda haberse
realizado la prueba diagnéstica y conoce el resultado, el 4,6% son VIH positiv os, el 13,6% son positivos en
hepatitis C y el 1,1% son positivos para hepatitis B. La prev alencia de infeccidén es claramente superior en
los hombres y entre los inyectores. Desde el afo 2011 se observ a una disminucién de la prev alencia de
enfermedades infecciosas tanto en la poblacidn total de internos como en los inyectores. La incidencia
del SARS-COV-2 (COVID) en la poblacién penitenciaria, refleja que el 22,6% de la poblacién penitenciaria
han dado positivo en el virus alguna vez (34,6% en los centros penitenciarios de Cataluna y 20,5% en los

centros dependientes de la AGE).

Prevalencia consumo de drogas. Comparacién entre la poblacién general (EDADES, 2022) y la poblacién
penitenciaria (ESDIP 2022) estando en libertad. El consumo referido en los Ultimos 12 meses de todas las
drogas ilegales es claramente mds elevado en la poblacidén penitenciaria privada de libertad
previamente a su ingreso que en la poblacidon general de 15 a 64 anos, destacando las diferencias en los
consumos de cannabis y cocaina. La poblacién penitenciaria empieza a consumir drogas a edades mds

tempranas que la poblacién general de 15 a 64 afos.

Prevalencia consumo de drogas. Consumo de drogas legales e ilegales en poblacion penitenciaria. El
75.1% de la poblacién penitenciaria refiere haber consumido alguna droga ilegal alguna vez en la vida
en libertad, el 58,9% en el Ultimo afo en libertad, el 53,5% en el Ultimo mes en libertad y el 16,8% lo ha
hecho en los Ultimos 30 dias dentro de prision. El cannabis es la droga ilegal mds consumida tanto en
libertad como en prisiéon. El tabaco es la sustancia legal mds consumida tanto dentro como fuera de
prisién. La prev alencia de consumo de drogas tanto legales como ilegales tanto en libertad como en

prisidn es superior en los hombres.

Prevalencia consumo de drogas. Comparacion de la poblacién penitenciaria estando en libertad y en
prisiéon. Al ingresar en prision disminuye la prev alencia de consumo de todas las drogas, descenso que es
mads llamativo en el consumo de alcohol y cocaina. Las mujeres muestran una mayor reduccién en las
prev alenciasde consumo de todas las drogas al entrar en prision, excepto en el caso del tabaco, que al
igual que los hombres aumenta su consumo en prision. Desde 2006 a 2022 se observa una tendencia
descendente en la prev alencia de consumo en prisién en los Ultimos 30 dias en la mayoria de las drogas
ilegales. El cannabis, que es la droga ilegal mds consumida en prisidn, muestra una clara tendencia
descendente, reduciéndose el consumo a un tercio de lo que se consumia en 2006. La Unica sustancia
que muestra una tendencia ascendente en la prevalencia de consumo, son los franquilizantes no
recetados desde el 2011, aunque los v alores alcanzados en 2022 son inferiores a los observados en 2006

(mdximo de la serie histérica).
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Sobredosis no mortales por drogas en poblaciéon penitenciaria. Las sobredosis no mortales entre la
poblacién penitenciaria son mds frecuentes estando en libertad (18,9% para el total, 19,0% en hombres y
17,0% en mujeres) que dentro de la prisién (4,1% para el total, 4,2% para hombres y 2,7% para mujeres) v,

cuando suceden en libertad, son mds frecuentes antes del primer ingreso.

Inyeccién de drogas. En 2022 un 15,3% de la poblaciéon penitenciaria se hainyectado drogas alguna v ez
en la vida, valorque se mantiene estable en los Ultimos 10 aios. Esta misma tendencia se observaen la
inyeccion en los Ultimos 30 dias en libertad. La inyeccion de drogas en los Ultimos 30 dias en prision se
reduce respecto a la inyeccién en libertad y se mantiene estable en toda la serie histérica con v alores
cercanos al 1,3%. El 1,1% del total de la poblacién penitenciaria refiere haber utilizado la via inyectada

por primera v ez en prision.

Programa de Intercambio de Jeringuillas (PU) en Prisiones. EI21,2% dela poblacién penitenciaria conocen
la existencia del Programa de Intercambio de Jeringuillas en Prisiones (P1J) (21,7% en hombres y 13,6% en
mujeres), cifra que asciende al 52,8% de la poblacién penitenciaria que se han inyectado alguna vezen
la vida. Siendo también mayor el conocimiento de estos programas entre los hombres que se han
inyectado que entre las mujeres que se han inyectado (53,9% hombres y 34,6% mujeres). El 1,1% de la

poblacién penitenciaria privada delibertad total ha hecho uso del PIJ en el Ultimo mes en prisidn.

Prdcticas sexuales sin proteccién. El 53,3% dela poblacidn penitenciaria declara que ha tenido relaciones
sexuales en los Ultimos 12 meses, siendo mayor el porcentaje entre las mujeres (57,3%) que entre los
hombres (53%). El 38,8% de la poblacién penitenciaria que han tenido relaciones sexuales en los Ultimos
12 meses ha usado preserv ativosy la mayoria de ellos (95,2%) han usado preserv ativo masculino. Es
remarcable senalar el alto porcentaje de la poblacidon penitenciaria que, conociendo su estado
serolégico positivo para distintas enfermedades infecciosa, no usa preservativos a pesar de que la
mayoria de la poblacién penitenciaria conocen la posibiidad de obtenerlos gratuitamente junto con el

lubricante en su centro penitenciario (96,4%), v alorsimilar en ambos sexos y estable desde 2016.

Tatugjes. En el ano 2022, el 52,6% de la poblacién penitenciaria declara haberse realizado alguna vezen
la vida un tatuaje fuera de prisidon, v alorque se reduce al 28,0% dentro de la prision, el 28,4% delos hombres
y el 21,2% de las mujeres. El 18,6% dela poblacién penitenciaria refiere haberse realizado un tatuaje dentro
de prision en el actual ingreso. El porcentaje del total de la poblacién penitenciaria que se ha tatuado

alguna vezen prision se haincrementado desde 2016, especialmente entre las mujeres.

Conocimiento sobre factores de riesgo. Aunque entre la poblacidn penitenciaria es conocida la
transmision del VIH y de la hepatitis C a trav és de las relaciones sexuales sin proteccién y por compartir
jeringuillas  usadas, se observa cierto desconocimiento sobre otfros mecanismos de fransmision,
especialmente en el caso de la hepatitis C. Es necesario seguir educando y presupuestando programas
especificos sobre los factores de riesgo y sensibilizar a la poblacidén penitenciaria sobre la necesidad del
uso de preserv ativ os, y alos usuarios de drogas inyectadas sobre la posibilidad y el beneficio de utilizar las

jeringuillas estériles facilitadas en los centros gracias al PlJ.

Tratamiento por consumo de drogas. El 31,2% de la poblacién penitenciaria reconoce que ha recibido
alguna v ez tratamiento en libertad a lo largo de su vida para dejar o controlar el consumo de drogas

(31,5% hombres y 26,1% mujeres). El 24,1% refiere haber recibido alguna vez tratamiento en prision en

6
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cualquieringreso (24,6% hombres y 17,1% mujeres). El 50,6% de la poblacién penitenciaria (50,3% hombres
y 56,2% mujeres) que estaba en tratamiento en libertad declara habercontinuado recibiendo tfratamiento
al entrar en prision. Aquellos que lo interrumpieron durante su estancia en prision, cursaron en su mayoria
baja voluntaria (45,6%) o alta médica (28,6%). El 20,8% de la poblacién penitenciaria segun refiere, ha
recibido tratamiento para dejar o conftrolar el consumo de drogas en el actualingreso (21,1% hombres,

15,5% muijeres).

Las medidas preventivas y de fratamiento deben seguir orientdndose a las caracteristicas y perfil de esta
poblacién de riesgo, que requiere un abordaje multidisciplinar y la coordinacién de los diferentes agentes
e instituciones implicados. La estancia en prisién es una oportunidad para mejorar la salud dela poblaciéon
penitenciaria y llev ara cabo programas de prev encién y de fratamiento. Se debe continuar trabajando

para reducir el consumo de drogas y los riesgos y problemas asociados.

Disponer de esta informacioén, de manera periddica y actualizada es de gran utiidad para presupuestar,
desarrollar y evaluar intervenciones terapéuticas, lo que beneficiard a la poblacidén penitenciaria, a sus

familias y a la poblacién en general.



ESDIP
ANEXOS
Anexo 1 -Prevalencia de consumo de drogas en poblacion penitenciaria, segun periodo temporal y lugar de
consumo (%). Espana, 2016, 2022.
Alguna vezen la vida En los ultimos 12 En los ultimos 30 En los ultimos 30
estando en meses dias dias
LIBERTAQ oen que ha estado en que ha estado en que ha estfado en
PRISION LIBERTAD LIBERTAD PRISON

2016 2022 2016 2022 2016 2022 2016 2022
Alcohol 85,5 74,0 72,5 60,3 64,9 54,5 2,2 2,0
Tabaco - 85,1 - 74,2 - 72,5 74,9 74,0
Tranquilizantes no recetados 28,0 28,4 15,7 13,9 13,5 12,1 6,2 7,8
Cannabis 62,6 62,3 42,2 41,8 378 37,7 19,4 11,2
Cannabinoides sintéticos - 6,2 - 2,5 - 2,3 - 0,4
Cocaina base 36,7 304 19,1 20,5 16,2 18,1 1,4 1,2
Cocaina polvo 53,4 54,0 30,7 31,4 24,8 24,9 1,4 1,3
Heroina sola 28,1 254 14,3 13,1 12,2 11,1 2,8 1,4
Metadona (no recetada) 9,3 7,6 4,3 2,6 3,4 2,1 0,7 0,7
Buprenorfina (no recetada) - 2,3 - 0,4 - 0,3 - 0,1
Fentanilo (no recetado) - 1,2 - 0,2 - 0,1 - 0,0
Heroina + cocaina mezclada 21,8 19,6 11,7 11,4 9,8 9,8 0,8 0,7
Anfetaminas 22,1 20,2 7,3 54 49 38 0,4 0,4
Metanfetaminas - 10,8 - 3,1 - 2,3 - 0,2
Ketamina - 11,9 - 33 - 2,3 - 0,3
Extasis 23,8 259 7,0 6,5 4,6 3,7 0,3 0,2
Alucinégenos 20,1 21,1 39 31 2,4 1,7 0,1 0,2
LSD - 14,0 - 2,2 - 1,2 - 0,0
Setas magicas - 11,9 - 1,6 - 0,9 - 0,0
Catinonas sintéticas - 0,7 - 0,1 - 0,1 - 0,0
Esteroides anabolizantes - 4,2 - 1,0 - 0,5 - 0,1
Inhalables volatiles 7,6 6,9 0,9 0,7 0,6 0,3 0,1 0,0
GHB/GBL - 33 - 0,7 - 0,4 - 0,0

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en poblacién interna en Instituciones Penitenciarias. ESDIP, 2016 y 2022.
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Anexo 2 - Prevalencia del consumo de drogas en poblacién penitenciaria en prision en los Ultimos 30 dias,
segun edad, sexo, hacionalidad, situacién procesal y nimero de ingresos (%). Espaia, 2022.

TOTAL Edad y sexo Nacionalidad Situacion N}lmero de
procesal ingresos
@ @ — 2 S
(3} « < =] ° ] > ol =)
1 ] 7 £ 2 g - s 2
- T - B R~ >
S = 2, = A
°© £ =
= :|°: >
8 8 8 8 8 8 8 8
=] =] (=) (=) =] (=) =] =]
= = = = = = = =
Tabaco 74,0 744 674 77,7 720 772 649 755 66,7 654 823
Alcohol 2,0 2,1 1,0 3,3 1,3 2,2 14 2,0 2,1 1,3 2,7
Tranquilizantes no recetados 7.8 8,0 36 97 68 73 9,0 8.2 58 56 10,0
Cannabis 11,2 116 4,7 16,8 8,3 109 119 116 9,2 6,7 15,6
Cannabinoides sintéticos 0,4 0,5 01 0,7 03 0,5 0,2 0,5 0,4 0,2 0,6
Heroina 14 1,5 0,5 1,5 14 1,6 0,9 1,6 0,7 0,5 2,4
Metadona no recetada 0,7 0,7 0,6 0,5 0,8 0,8 0,4 0,7 0,7 0,1 1,3
Buprenorfina no recetada 0,1 0,1 0,0 0,2 0,1 0,1 0,2 0,1 0,0 0,1 0,1
Fentanilo no recetado 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0
Heroina + cocaina 0,7 0,7 0,4 0,7 0,7 0,8 0,4 0,7 0,6 0,1 1,2
Cocaina base 1,2 1,2 0,9 1,4 1,1 1,3 0,9 1,2 1,4 0,3 2,1
Cocaina polvo 1,3 1,3 1,1 1,8 1,0 14 0,9 1,1 2,2 0,7 1,8
Anfetaminas 0,4 0,5 0,0 0,8 0,3 0,5 0,3 0,4 0,7 0,2 0,7
Metanfetamina 0,2 0,2 0,0 0,4 0,1 0,2 0,2 0,1 0,4 0,1 0,2
Ketamina 0,3 0,3 0,2 0,6 0,1 0,2 0,5 0,2 0,5 0,2 0,3
Extasis 0,2 0,2 0,1 0,4 0,1 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 0,2
Alucinégenos 0,2 0,2 0,0 0,3 0,1 0,1 0,2 0,1 0,2 0,1 0,2
LSD 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
Setas magicas 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0
Catinonas sintéticas 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Esteroides anabolizantes 01 01 0,0 0.2 01 0.2 0,0 01 01 01 0,2
Inhalables volatiles 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

GHB/GBL

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en poblacién interna en Instituciones Penitenciarias. ESDIP, 2022.



ESDIP
Anexo 3 - Prev alencia del consumo de drogas en poblacién penitenciaria (%). Espafia, 2006, 2011, 2016 y 2022.
Alguna vezen la vida les e p e .
en LIBERTAD o Ultimos 12 meses Ultimos 30 dias Ultimos 30'd1as
PRISION en LIBERTAD en LIBERTAD en PRISON

) - © N © — ) N © - ) N ) - © ~

(=] - i N [=] i - N (=) - - N (=] - - N

= ) = o =) o o = = o o = = o o o

[a\] (3] 3] [a\] (3] [a\] [3\] 3] [a\] [3\] (3] [a\] [a\] [a\] [a\] [a\]
Alcohol 883 843 855 740 718 71,3 725 603 63,0 648 649 545 37 38 22 20
Tabaco - - - 85,1 - - - 74,2 - - - 72,5 740 751 749 740
Tranquilizantes no recetados 32,8 283 280 284 187 159 15,7 139 164 13,3 13,5 121 91 41 62 78
Cannabis 648 632 626 623 46,6 434 422 418 427 398 378 37,7 27,7 21,3 194 11,2
Cocaina polvo 533 54,0 534 540 362 332 30,7 314 311 274 248 249 29 13 14 13
Cocaina base 390 339 36,7 304 269 215 191 205 238 185 162 181 25 10 14 1.2
Heroina sola 390 314 281 254 221 16,7 143 131 194 13,7 122 11,1 48 24 28 14
Metadona no recetada 95 97 93 76 46 43 43 26 34 31 34 21 1,1 05 07 07
Heroina + cocaina 314 251 218 196 199 142 11,7 114 17,7 120 98 98 16 08 08 07
Anfetaminas 242 24,7 238 202 76 73 70 54 48 48 46 38 03 02 03 04
Extasis 245 22,7 221 259 63 64 73 65 41 46 49 37 03 02 04 0.2
Alucinégenos 26,2 228 201 211 45 49 39 31 24 3,1 24 1,7 0,1 02 01 0,2
Inhalables volatiles 91 101 76 69 09 16 09 07 05 09 06 03 02 02 01 00

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en poblacién interna en Instituciones Penitenciarias. ESDIP, 2006, 2011,
2016y 2022.
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Anexo 4 - Prevalencia de tratamiento por consumo de drogas en poblaciéon penitenciaria (%). Espana, 2006,
2011, 2016 y 2022.

2006 2011 2016 2022

Tratamiento en libertad 33,0 280 316 31,2

Tratamiento en prision 325 263 272 241

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en Poblacion Interna en Instituciones Penitenciarias. ESDIP, 2006, 2011,

2016y 2022.
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Anexo 5 - Comparacion de la prev alencia de consumo de drogas en poblacidn general y en poblaciéon
penitenciaria. Espana, 2022.

POBLACION PENITENCIARIA POBLACION GENERAL
(ESDIP 2022) (EDADES 2022)
Alguna vez 006 12 (ltimos  Ultimos 30 Alguna . -
enla vida en p p Ultimos Ultimos
LIBERTAD o meses en 30 dias en dias en vez en la 12 meses 30 dias
LIBERTAD LIBERTAD PRISION vida
en PRISION
Alcohol 74,0 60,3 54,5 2,0 93,2 76,4 64,5
Tabaco 85,1 74,2 72,5 74,0 69,6 39,0 37,2
Tranquilizantes no recetados 28,4 13,9 12,1 7,8 3,6 1,3 0,6
Cannabis 62,3 41,8 37,7 11,2 40,9 10,6 8,6
Cocaina polvo 54,0 31,4 24,9 1,3 11,7 2,3 1,3
Cocaina base 30,4 20,5 18,1 1,2 1,7 0,2 0,1
Heroina 25,4 13,1 11,1 1,4 0,6 0,1 0,0
Extasis 259 6,5 3,7 0,2 51 0,8 0,2
Anfetaminas 20,2 5,4 3,8 0,4 4,6 0,6 0,2
Alucinégenos 21,1 3,1 1,7 0,2 5,4 0,6 0,2
Inhalables volatiles 6,9 0,7 0,3 0,0 09 0,2 0,1

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en poblacién interna en Instituciones Penitenciarias. ESDIP 2022. Encuesta

sobre Alcohol y drogas enEspafia. EDADES 2022.
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Anexo 6 - Via principal de consumo de drogas en los Ultimos 30 dias en poblacién penitenciaria estando en
ibertad y en prisién (%). Espaia, 2022.

. i i . . Tranquilizantes
Anfetaminas Cocaina polvo Heroina Heroina +Cocaina = "0 o0 dos
= = = = =
8 S 8 S 8 S 8 S 8 8
o @ o 9 b ! b a b 2
£ Ll £ ot ) |3 o | o |
= =% = =% = =¥ = =% = =%
Pulmonar o fumada 2,3 4.5 9,1 14,8 81,7 78,5 84,2 71,4 0,7 0,5
Parenteral o 1,0 0,0 34 6,0 10,3 4,7 7,9 14,0 0,2 0,0
inyectada
Intranasal o 433 409 861 777 6,7 168 6,9 14,6 03 1,0
esnifada
Oral 53,4 54,5 1,5 1,3 1,3 0,0 1,1 0,0 98,9 98,4

Fuente: Encuesta sobre Salud y consumo de Drogas en poblacién interna en Instituciones Penitenciarias. ESDIP, 2022.

Anexo 7: MdsInformaciéon sobre la poblacién penitenciaria en Espaia.

http://www .institucionpenitenciaria.es/
https://justicia.gencat.cat/ca/ambits/reinsercio_i_serv eis_penitenciaris/

https://www .euskadi.eus/administracion-penitenciaria/web01-a2justic/es/



